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公
こう

園
えん

で遊
あそ

ぼう② 

 

エコパークあぼし 

 

エコパークあぼしの中
なか

に芝
しば

生
ふ

広
ひろ

場
ば

があります。グラウンドゴルフ場
じょう

、船
ふね

の形
かたち

をした遊
ゆう

具
ぐ

がある広
ひろ

場
ば

、

人
じん

工
こう

の見
み

晴
は

らしの良
よ

い丘
おか

があります。そこまでは遊
ゆう

歩
ほ

道
どう

で行
い

くことができます。対
たい

岸
がん

にある工
こう

場
じょう

のコン

ビナートを見
み

ることができます。工
こう

場
じょう

の夜
や

景
けい

も人
にん

気
き

です。網
あ

干
ぼし

健
けん

康
こう

増
ぞう

進
しん

センター「リフレ・チョーサ」

には、温
おん

浴
よく

施
し

設
せつ

、温
おん

水
すい

プール、トレーニングジムがあります。有
ゆう

料
りょう

で利
り

用
よう

できます。「リフレ・チョー

サ」では、ゴミを燃
も

やした熱
ねつ

を利
り

用
よう

しています。 

 

住 所：姫
ひめ

路
じ

市
し

網
あ

干
ぼし

区
く

網
あ

干
ぼし

浜
はま

4-1 

行き方：山
さん

陽
よう

網
あ

干
ぼし

駅
えき

前
まえ

から無
む

料
りょう

シャトルバス有
あ

り 

     国
こく

道
どう

250号
ごう

線
せん

浜
はま

田
だ

変
へん

電
でん

所
しょ

前
まえ

交
こう

差
さ

点
てん

から約
やく

4㎞ 

駐車場：250台
だい

（無
む

料
りょう

） 

 

庁
ちょう

舎
しゃ

前
まえ

公
こう

園
えん

（香
こう

寺
でら

町
ちょう

） 

 

姫
ひめ

路
じ

市
し

香
こう

寺
でら

事
じ

務
む

所
しょ

の道
みち

をはさんで北
きた

隣
どな

りに位置
い ち

し、閑
かん

静
せい

な住
じゅう

宅
たく

地
ち

の中
なか

にある公
こう

園
えん

です。タイル敷
じ

きの通
つう

路
ろ

が四
し

方
ほう

に広
ひろ

がる見晴
み は

らし

の良
よ

い広
ひろ

場
ば

があり、2台
だい

の遊
ゆう

具
ぐ

と、奥
おく

には滑
すべ

り台
だい

とブランコがあり

ます。ベンチは各
かく

所
しょ

に設
せっ

置
ち

され、子
こ

どもを遊
あそ

ばせたり、散
さん

歩
ぽ

の途
と

中
ちゅう

に休
きゅう

憩
けい

したりなどにぴったりです。敷
しき

地
ち

内
ない

にはトイレもあります。 

 

住 所：姫
ひめ

路
じ

市
し

香
こう

寺
でら

町
ちょう

香
こう

呂
ろ

6 

行き方：香
こう

呂
ろ

駅
えき

から徒
と

歩
ほ

約
やく

2分
ふん

、神
しん

姫
き

バス香
こう

呂
ろ

駅
えき

前
まえ

から徒
と

歩
ほ

約
やく

2分
ふん

 

駐車場：15台
だい

（無
む

料
りょう

） 

在
ざい

住
じゅう

外
がい

国
こく

人
じん

のための生
せい

活
かつ

情
じょう

報
ほう

紙
し

 

 

公
こう

園
えん

で遊
あそ

ぼう② 

自
じ

転
てん

車
しゃ

の交
こう

通
つう

違
い

反
はん

に青
あお

切
きっ

符
ぷ

 

音
おん

楽
がく

あふれる姫
ひめ

路
じ

♪ 

<People>インタビュー 

コスプレ好
ず

きな人
ひと

が姫
ひめ

路
じ

に集
しゅう

合
ごう

／編
へん

集
しゅう

後
こう

記
き

 

2026年
ねん

 3月
がつ

 Vol.96 

発
はっ

行
こう

／公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

姫
ひめ

路
じ

市
し

文
ぶん

化
か

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

財
ざい

団
だん

 

情
じょう

報
ほう

紙
し

作
さく

成
せい

ボランティア 

 

日本
に ほ ん

語
ご

 

エコパークあぼし内
ない

 芝
しば

生
ふ

広
ひろ

場
ば

 

 

庁
ちょう

舎
しゃ

前
まえ

公
こう

園
えん

 

じゅう    しょ 

じゅう   しょ 

  い      かた 

・・・P1 

・・・P2, 3 

・・・P4 

・・・P5 

・・・P6 

ちゅうしゃじょう 

  い     かた 

ちゅうしゃじょう

お 
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自
じ

転
てん

車
しゃ

の交
こう

通
つう

違
い

反
はん

に青
あお

切
きっ

符
ぷ

 

 

青
あお

切
きっ

符
ぷ

とは交
こう

通
つう

反
はん

則
そく

通
つう

告
こく

制
せい

度
ど

のことです。2026年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

から施
し

行
こう

され、16歳
さい

以
い

上
じょう

が対
たい

象
しょう

です。 

自
じ

転
てん

車
しゃ

で違
い

反
はん

をすると反
はん

則
そく

金
きん

を支
し

払
はら

うようになります。 

 

道
どう

路
ろ

交
こう

通
つう

法
ほう

上
じょう

では、自
じ

転
てん

車
しゃ

も車
しゃ

両
りょう

の仲
なか

間
ま

です。自
じ

転
てん

車
しゃ

の交
こう

通
つう

違
い

反
はん

は重
じゅう

大
だい

な事
じ

故
こ

につながる可
か

能
のう

性
せい

があ

ります。自
じ

転
てん

車
しゃ

を安
あん

心
しん

、安
あん

全
ぜん

に利
り

用
よう

するために、日
ひ

頃
ごろ

から交
こう

通
つう

ルールを守
まも

りましょう。 

 

 

青
あお

切
きっ

符
ぷ

とはどんなものですか？ 

                 

自
じ

転
てん

車
しゃ

を運
うん

転
てん

中
ちゅう

に違
い

反
はん

をした時
とき

に、警
けい

察
さつ

官
かん

が 16歳
さい

以
い

上
じょう

の運
うん

転
てん

者
しゃ

に交
こう

付
ふ

する「 交
こう

通
つう

反
はん

則
そく

通
つう

告
こく

書
しょ

」の通
つう

称
しょう

で青
あお

い色
いろ

をしています。 

違
い

反
はん

の事
じ

実
じつ

を告
つ

げられた日
ひ

の翌日
よくじつ

から 7日以
い

内
ない

に、納
のう

付
ふ

書
しょ

に記
き

載
さい

された反
はん

則
そく

金
きん

を納
のう

付
ふ

します。 

反
はん

則
そく

金
きん

を納
のう

付
ふ

した場
ば

合
あい

には、刑
けい

罰
ばつ

が科
か

されません。 

 

青
あお

切
きっ

符
ぷ

を交
こう

付
ふ

される違
い

反
はん

の代
だい

表
ひょう

的
てき

なものを紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

の使
し

用
よう

等
とう

（保
ほ

持
じ

）        遮
しゃ

断
だん

踏
ふみ

切
きり

立
た

ち入
い

り      

       

 

 

 

 

 

                           

 

 
 

反
はん

則
そく

金
きん

 12,000円
えん

                反
はん

則
そく

金
きん

 7,000円
えん

 

 

な「の「か 
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くわしくは QRコードから 

警
けい

察
さつ

庁
ちょう

ホームページ 

 

通
つう

行
こう

区
く

分
ぶん

違
い

反
はん

（車
しゃ

道
どう

の右
みぎ

側
がわ

通
つう

行
こう

等
とう

）         信
しん

号
ごう

無
む

視
し

 

 

                                      

 

 

 

 

 

反
はん

則
そく

金
きん

 6,000円
えん

              反
はん

則
そく

金
きん

 6,000円
えん

   

                    ※点
てん

滅
めつ

信
しん

号
ごう

の場
ば

合
あい

は 5,000円
えん

 

 

一
いち

時
じ

不
ふ

停
てい

止
し

、イヤホンの使
し

用
よう

、無
む

灯
とう

火
か

     反
はん

則
そく

金
きん

 各
かく

 5,000円
えん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

    

    二人
ふ た り

乗
の

り、並
へい

進
しん

                               

                                反
はん

則
そく

金
きん

 各
かく

 3,000円
えん

 

 

 

 

 

一
いち

時
じ

不
ふ

停
てい

止
し

 

 

イヤホンの使
し

用
よう

 無
む

灯
とう

火
か

 

二人
ふ た り

乗
の

り 並
へい

進
しん
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音
おん

楽
がく

あふれる姫
ひめ

路
じ

♪ 

 

姫
ひめ

路
じ

市
し

は、音
おん

楽
がく

あふれる夢
ゆめ

ある街
まち

を目指
め ざ

しています。市
し

内
ない

には 2021年
ねん

に誕
たん

生
じょう

した「アクリエひめじ」

をはじめ、「キャスパホール」やパイプオルガンを備
そな

えた「パルナソスホール」があります。また、さま

ざまな団
だん

体
たい

が音
おん

楽
がく

活
かつ

動
どう

をしています。昨
さく

年
ねん

は日本
に ほ ん

に 6店
てん

舗
ぽ

しかないギターマンドリン専
せん

門
もん

店
てん

もオープン

しました。みなさんも気
き

軽
がる

に音
おん

楽
がく

を楽
たの

しんではいかがですか？ 

 

万
ばん

博
ぱく

の自
じ

動
どう

演
えん

奏
そう

ピアノが姫
ひめ

路
じ

へ 

大
おお

阪
さか

・関
かん

西
さい

万
ばん

博
ぱく

のオーストリア館
かん

で展
てん

示
じ

されたグランドピアノ。

姫
ひめ

路
じ

市
し

内
ない

の企
き

業
ぎょう

から、文
ぶん

化
か

振
しん

興
こう

のためにいただいた寄
き

付
ふ

を活
かつ

用
よう

して姫
ひめ

路
じ

市
し

が購
こう

入
にゅう

したもので、「アクリエひめじ」で市
し

民
みん

が利
り

用
よう

できるようになります（有
ゆう

料
りょう

）。これはドイツ製
せい

で、世
せ

界
かい

に 16

台
だい

しかない限
げん

定
てい

品
ひん

です。昨
さく

年
ねん

、オーストリアのシェーンブルン

宮
きゅう

殿
でん

が姫
ひめ

路
じ

城
じょう

と姉
し

妹
まい

城
じょう

になった縁
えん

で実
じつ

現
げん

しました。このピア

ノには有
ゆう

名
めい

な浮
うき

世
よ

絵
え

が描
えが

かれています。 

 

パルナソス朝
あさ

のハーモニー 

毎
まい

月
つき

第
だい

2土
ど

曜
よう

日
び

の朝
あさ

、上
じょう

質
しつ

なクラシック音
おん

楽
がく

を 500円
えん

で気
き

軽
がる

に

楽
たの

しむことができます。子
こ

どもは 3歳
さい

以
い

上
じょう

から入
にゅう

場
じょう

できます。 

 

ル・ポン国
こく

際
さい

音
おん

楽
がく

祭
さい

 

世
せ

界
かい

的
てき

バイオリン奏
そう

者
しゃ

で音
おん

楽
がく

監
かん

督
とく

でもある樫
かし

本
もと

大
だい

進
しん

さんが、

赤穂
あ こ う

と姫
ひめ

路
じ

で毎
まい

年
とし

行
おこな

っています。地
じ

元
もと

と世
せ

界
かい

を繋
つな

ぐ架
か

け橋
はし

と

なることを願
ねが

って、2012年
ねん

から世
せ

界
かい

的
てき

なアーティストを招
まね

いて

コンサートを開
ひら

いています。本
ほん

格
かく

的
てき

な演
えん

奏
そう

を 1公
こう

演
えん

1,000円
えん

で楽
たの

しむことができます。 

 

ストリートピアノの設
せっ

置
ち

 

誰
だれ

でも無
む

料
りょう

で演
えん

奏
そう

することができます。 

JR姫
ひめ

路
じ

駅
えき

1階
かい

の中
ちゅう

央
おう

コンコース（改
かい

札
さつ

外
がい

） 午
ご

前
ぜん

1時
じ

30分
ぷん

から午
ご

前
ぜん

4時
じ

30分
ぷん

は利
り

用
よう

できません。 

環
かん

境
きょう

楽
がく

習
しゅう

センター1階
かい

（エコパークあぼし内
ない

）午
ご

前
ぜん

  時
じ

から午
ご

後
ご

 5時
じ

まで。休
きゅう

館
かん

日
び

は利
り

用
よう

できません。 

姫
ひめ

路
じ

市
し

が購
こう

入
にゅう

したグランドピアノ 

パルナソス朝
あさ

のハーモニー 
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ネパールはどんな国
くに

ですか？ 

アルザノさん：インドと中
ちゅう

国
ごく

に挟
はさ

まれた国
くに

で、ヒマラヤなど高
たか

い山
やま

々
やま

に囲
かこ

まれた自
し

然
ぜん

豊
ゆた

かな国
くに

で

す。四
し

季
き

もあります。ヒンドゥー教
きょう

では、男
おとこ

の子
こ

が青
せい

年
ねん

として認
みと

められる「バルタバンダ」とい

う儀
ぎ

式
しき

があります。僕
ぼく

も昨
さく

年
ねん

3月
がつ

、家
か

族
ぞく

で一
いち

時
じ

帰
き

国
こく

し、この式
しき

に参
さん

加
か

しました。髪
かみ

を剃
そ

って、黄
き

色
いろ

の

特
とく

別
べつ

な衣
い

装
しょう

を着
き

ました。 

 

お二人
ふ た り

は日本
に ほ ん

語
ご

が上
じょう

手
ず

ですが、どのようにして覚
おぼ

えましたか？ 

 アルザノさん：毎
まい

週
しゅう

日
にち

曜
よう

日
び

にイーグレひめじの「日本
に ほ ん

語
ご

ひろばキッズ」に通
かよ

いました。小
しょう

学
がっ

校
こう

で

は、やさしい日本
に ほ ん

語
ご

で書
か

かれた教
きょう

科
か

書
しょ

を使
つか

っていました。 

 ギタさん：土
ど

曜
よう

日
び

と日
にち

曜
よう

日
び

の週
しゅう

2回
かい

、イーグレひめじの「日本
に ほ ん

語
ご

講
こう

座
ざ

」に通
かよ

いました。夜
よ

中
なか

に起
お

き

て家
いえ

でも一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

に勉
べん

強
きょう

しました。 

 

アルザノさんが通
かよ

っていたネパールの学
がっ

校
こう

と日本
に ほ ん

の学
がっ

校
こう

との違
ちが

いは何
なん

ですか？ 

 アルザノさん：ネパールでは午
ご

前
ぜん

9時
じ

30分
ぷん

に学
がっ

校
こう

が始
はじ

まります。1日
にち

6時
じ

間
かん

授
じゅ

業
ぎょう

で科
か

目
もく

もほとんど同
おな

じです。コンピューターの授
じゅ

業
ぎょう

もあります。就
しゅう

学
がく

前
まえ

から英
えい

語
ご

を学
まな

びました。授
じゅ

業
ぎょう

はほとんど英
えい

語
ご

です。公
こう

用
よう

語
ご

としてのネパール語
ご

の授
じゅ

業
ぎょう

が毎
まい

日
にち

あります。同
おな

じ学
がっ

校
こう

に 10年
ねん

間
かん

通
かよ

います。通
つう

学
がく

はス

クールバスです。給
きゅう

食
しょく

はありません。日本
に ほ ん

では、給 食
きゅうしょく

に宗
しゅう

教
きょう

上
じょう

食
た

べられないものが入
はい

ってい

るときは、お母
かあ

さんがお弁
べん

当
とう

を作
つく

ってくれます。 

 

お二人
ふ た り

が日本
に ほ ん

の生
せい

活
かつ

で驚
おどろ

いたことや感
かん

じたことはありますか？ 

  アルザノさん：電
でん

車
しゃ

と自
じ

動
どう

販
はん

売
ばい

機
き

に驚
おどろ

きました。電
でん

車
しゃ

やバスの乗
の

り方
かた

が分
わ

からないとき、周
まわ

りの人
ひと

 

  たちが親
しん

切
せつ

に教
おし

えてくれました。 

  ギタさん：車
くるま

を運
うん

転
てん

する女
じょ

性
せい

が多
おお

いのに驚
おどろ

きました。歩
ある

きながらお酒
さけ

を飲
の

む人
ひと

が多
おお

いことや女
じょ

性
せい

 

  がお酒
さけ

を飲
の

むことにも驚
おどろ

きました。 

 

 

A 

Q 

 ガウタム ギタさん・アルザノさん（ネパール） 
 

アルザノさんは、姫
ひめ

路
じ

市
し

内
ない

の中
ちゅう

学
がく

2年
ねん

生
せい

です。両
りょう

親
しん

は仕
し

事
ごと

で先
さき

に

来
らい

日
にち

していました。コロナの影
えい

響
きょう

でアルザノさんとお姉
ねえ

さんは

2022年
ねん

に一
いっ

緒
しょ

に来日
らいにち

しました。アルザノさんはネパール語
ご

、英
えい

語
ご

、

日本
に ほ ん

語
ご

、インド語
ご

の 4か国
こく

語
ご

を話
はな

せます。お母
かあ

さんのギタさんは、

ネパールでは医
い

療
りょう

事
じ

務
む

の仕
し

事
ごと

をしていました。今
いま

は飲
いん

食
しょく

店
てん

で働
はたら

いています。 

A 

Q 

A 

Q 

A 

Q 

ギタさん  アルザノさん 
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コスプレ好
ず

きな人
ひと

が姫
ひめ

路
じ

に集
しゅう

合
ごう

 

 

「姫
ひめ

CON 2026」という姫
ひめ

路
じ

の街
まち

全
ぜん

体
たい

を舞
ぶ

台
たい

にした大
おお

きなコスプレイベントがあります。 

姫
ひめ

路
じ

駅
えき

から姫
ひめ

路
じ

城
じょう

周
しゅう

辺
へん

まで、コスプレイヤーさんのパレードがありアニメの世
せ

界
かい

のようです。 

 

〇 開
かい

催
さい

日
び

 ：4月
がつ

11日
にち

（土
ど

）・12日
にち

（日
にち

）          

○ メイン会
かい

場
じょう

 ：アクリエひめじ…無
む

料
りょう

アニソンライブ、ゲストトークショー 

○ サブ会
かい

場
じょう

 ：姫
ひめ

路
じ

駅
えき

北
きた

にぎわい交
こう

流
りゅう

広
ひろ

場
ば

ステージ…歌
うた

ってみた・踊
おど

ってみたなど 

○ コスプレ撮
さつ

影
えい

会
かい

 ：姫
ひめ

路
じ

城
じょう

前
まえ

、好
こう

古
こ

園
えん

、姫
ひめ

路
じ

市
し

立
りつ

美
び

術
じゅつ

館
かん

、手
て

柄
がら

山
やま

など 

このイベントにコスプレイヤーとして参
さん

加
か

する人
ひと

、カメラマンは、事
じ

前
ぜん

に有
ゆう

料
りょう

チケットが必
ひつ

要
よう

です。 

コスプレをしない一
いっ

般
ぱん

の人
ひと

でも楽
たの

しめます。写
しゃ

真
しん

を撮
と

るときは、相
あい

手
て

に聞
き

いてから撮
と

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私
わたし

は年
ねん

末
まつ

にアクリエひめじでライブ、そして大
おお

阪
さか

で個
こ

展
てん

を見
み

てきました。

最
さい

高
こう

の時
じ

間
かん

でした。芸
げい

術
じゅつ

は心
こころ

に必
ひつ

要
よう

ですね。芸
げい

術
じゅつ

といえば美
び

術
じゅつ

館
かん

ですが、

4月
がつ

1日から2027年
ねん

12月
がつ

末
まつ

頃
ごろ

まで姫
ひめ

路
じ

市
し

立
りつ

美
び

術
じゅつ

館
かん

が大
だい

規
き

模
ぼ

な修
しゅう

繕
ぜん

工
こう

事
じ

をす

るため休
きゅう

館
かん

するそうです。新
あたら

しくなった美
び

術
じゅつ

館
かん

も楽
たの

しみです。 

 

本
ほん

誌
し

作
さく

成
せい

のお手
て

伝
つだ

いをしていただいた方
かた

 

日本
に ほ ん

語
ご

：鈴
すず

木
き

和
かず

博
ひろ

、重
しげ

田
た

房
ふさ

子
こ

、國
くに

光
みつ

美
み

奈
な

子
こ

、小
こ

西
にし

保
やす

恵
え

、下田
し も だ

康
やす

惠
え

、中
なか

川
がわ

宏
ひろ

江
え

 

やさしい日本
に ほ ん

語
ご

：的
まと

野
の

琴音
こ と ね

、北
きた

郁
いく

子
こ

、片
かた

山
やま

真
ま

衣
い

子
こ

、長
なが

井
い

愛
あい

、黒
くろ

岩
いわ

孝
たか

弘
ひろ

、NOCTURNE Atlas 

英
えい

語
ご

：前
まえ

田
だ

惠
え

以
い

子
こ

、宮
みや

嶋
じま

美
み

那
な

子
こ

、益
ます

子
こ

奈
な

己
み

、福
ふく

水
みず

弥生
や よ い

、橋
はし

積
づみ

まや、FULTZ Justin  

中
ちゅう

国
ごく

語
ご

：関
ぐぁん

麗
りー

、夷
い

谷
たに

澄
す

美
み

恵
え

、顧
こ

蔚
い

紅
こう

、于
う

恒
こう

紅
こう

、夏
しゃー

文
うぇん

、曽
そ

寧
ねい

 

ベトナム語
ご

： 加
か

山
やま

ミサ、Dinh Thi Thu Trang、Nguyen Van Dien、Le Van Long、Tran Thi Bich Hong、

Pham Thi Thu Trang 

スペイン語
ご

：名
な

古
ご

谷
たに

加
か

津
ず

美
み

、大
おお

歳
とし

善
よし

朗
ろう

、橋
はし

積
づみ

ルクレシア 

ポルトガル語
ご

：横
よこ

田
た

真
ま

由
ゆ

子
こ

、藤
ふじ

崎
さき

もも子
こ

、西
にし

村
むら

ネルソン、大
おお

里
さと

誠
せい

治
じ

 

許
きょ

可
か

をいただいた方
かた

のみ掲
けい

載
さい

しています。ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 

過
か

去
こ

の「VIVA!ひめじ」は、公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

姫
ひめ

路
じ

市
し

文
ぶん

化
か

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

財
ざい

団
だん

（国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

担
たん

当
とう

）のホームページで見
み

ることができます。

次
じ

号
ごう

は、2026年
ねん

6月
がつ

発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

です。 

皆
みな

様
さま

からのご意
い

見
けん

・ご感
かん

想
そう

をお待
ま

ちしています。

また、翻
ほん

訳
やく

・ネイティブチェックをお手
て

伝
つだ

いいただ

ける方
かた

も募
ぼ

集
しゅう

しています。 興
きょう

味
み

のある方
かた

は右
みぎ

の

連
れん

絡
らく

先
さき

まで、是
ぜ

非
ひ

ご連絡
れんらく

ください。 

連
れん

絡
らく

先
さき

 

公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

姫
ひめ

路
じ

市
し

文
ぶん

化
か

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

財
ざい

団
だん

 

〒670-0012 姫
ひめ

路
じ

市
し

本
ほん

町
まち

68-290  

イーグレひめじ 3階
かい

 

TEL: 079-282-8950  FAX: 079-282-8955 

Email: info-iec@himeji-iec.or.jp 

HP: https://himeji-iec.or.jp/ ホームページ 

 

編
へん

集
しゅう

後
こう

記
き

 

サイトは 

こちらの 

QRコードから 

ついたち 


