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Toàn ban Việt ngữ của đài FMgenki kính chào quí thính giả 

Chương trình phát thanh hằng tuần đươc thực hiện qua các giọng đọc là 

Nguyễn Việt và Masuda 
 

☆みなさんこんにちは。 

２月３日は節分です。 節分
せつぶん

は「一年間健康に

過ごせるように」という願いを込めて「悪いもの」

を追い出す行事とされています。 「豆まき」は、

病気や災害などの 禍
わざわい

のもととされる悪い鬼を、

豆をまいて退治する効果があるとされています。 

「恵方
え ほ う

巻
ま

き」や「いわし」を食べて幸福を招
まね

き、

無病
むびょう

息災
そくさい

を願います。 

 

☆Thân ái chào tất cả mọi ngườ 

Ngày 3 tháng 2 là ngày Setsubun. 

Setsubun là một sự kiện trong năm mới được tổ chức để xua “đuổi tà ma” 

và cầu nguyện cho sức khỏe tốt trong năm mới. Tục lệ "ném đậu" và ân cá 

mòi "Ehomaki" và "Iwashi" mang lại hạnh phúc và cầu mong sức khỏe tốt 

cũng như tránh khỏi bệnh tật. 

 

１．はじめに、所得税等の確定申告「e-Tax
イータックス

」の案内です。 

1. Trước tiên là giới thiệu hệ thống thuế điện tử (e-Tax) để kê khai thuế thu 

nhập cá nhân. 

Các cơ quan thuế cung cấp dịch vụ "e-Tax", cho phép hoàn tất các thủ tục 
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như nộp tờ khai thuế và thanh toán thuế trực tuyến mà không cần phải đến 

cơ quan thuế hoặc tổ chức tài chính. 

Nộp tờ khai thuế thu nhập cá nhân bằng hệ thống e-Tax mang lại những 

lợi ích sau: 

・Giúp cho việc có thể bỏ qua việc nộp các giấy tờ như phiếu khấu trừ 

thuế thu nhập cá nhân. 

• Các tờ khai hoàn thuế được nộp qua hệ thống e-Tax được xử lý nhanh 

chóng. 

• Trong thời gian kê khai thuế thu nhập cá nhân, hệ thống e-Tax hoạt 

động 24/24. Nên vui lòng sử dụng e-Tax 

Để biết thêm thông tin chi tiết, vui lòng truy cập trang web của Cơ quan 

Thuế Quốc gia. 

【e-Tax】国税電子申告・納税システム(イータックス) 

https://www.e-tax.nta.go.jp/ 

 

 

 

２．次に、人権
じんけん

啓発
けいはつ

センター企画展
き か く て ん

のお知らせです 

2. Tiếp theo, là thông báo về triển lãm đặc biệt của Trung tâm Giáo dục Nhân 

quyền. 

Trung tâm thúc đẩy nhân quyền thành phố Himeji đang tổ chức một triển 

lãm đặc biệt mang tên "Nhân quyền của người nước ngoài - Hướng tới hiện 

thực hóa một xã hội cùng tồn tại". 

Số lượng người nước ngoài sinh sống tại Nhật Bản đang tăng lên. Vào 

cuối năm 2024, đây là con số cao nhất từ trước đến nay. Mặt khác, nhiều vấn 

đề về nhân quyền có thể phát sinh liên quan đến người nước ngoài do sự 

khác biệt về ngôn ngữ, tôn giáo, văn hóa, phong tục, v.v. 

Chúng ta hãy cùng nhau tìm hiểu sâu hơn về tình hình hiện tại của người 

nước ngoài sinh sống tại Nhật Bản và những nỗ lực xóa bỏ định kiến và phân 

biệt đối xử với người nước ngoài, đồng thời suy nghĩ về việc xây dựng một 

xã hội nơi người Nhật và người nước ngoài có thể cùng chung sống hòa bình. 
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Sự kiện sẽ được tổ chức tại Trung tâm Thúc đẩy Nhân quyền Thành phố 

Himeji, tầng 4 của tòa nhà Egret Himeji 

Sự kiện đang diễn ra đến thứ Năm, ngày 30 tháng 4 

Để biết thêm thông tin chi tiết, vui lòng truy cập trang web của thành phố 

Himeji. 

姫路市ホームページ 

「人権啓発センターの展示コーナー」 

https://www.city.himeji.lg.jp/kurashi/0000005957.html 

 

３．最後に、災害時用のトイレの備えについて 

3. Cuối cùng, là về việc chuẩn bị nhà vệ sinh cho trường hợp khẩn cấp. 

Khi một thảm họa quy mô lớn xảy ra và các cơ sở hạ tầng thiết yếu như 

điện, nước và hệ thống thoát nước bị hư hại, nhà vệ sinh xả nước tại nhà có 

thể trở nên không sử dụng được. Chuẩn bị sẵn nhà vệ sinh cho trường hợp 

khẩn cấp 

Số lần đi vệ sinh được khuyến nghị cho mỗi người là từ 5 đến 7 lần mỗi 

ngày. Hãy chuẩn bị ít nhất lượng thức ăn Hãy dự trữ ít nhất lượng nhà vệ 

sinh đủ dùng trong ba ngày cho mỗi thành viên trong gia đình, và tốt nhất 

là đủ dùng trong bảy ngày. 

Có thể mua giấy vệ sinh khẩn cấp tại các cửa hàng vật liệu xây dựng và 

những nơi khác. Vui lòng xem cách sử dụng một cách cẫn thận 

Ngoài ra, hãy chuẩn bị sẵn một số vật dụng thi mình có thể mang theo 

ngay lập tức trong trường hợp khẩn cấp. Hãy chuẩn bị đèn chiếu sáng, đồ vật 

có giá trị, thực phẩm dự trữ, quần áo, v.v. để bạn có thể mang theo khi cần 

sơ tán tạm thời. 

 

Chương trình phát thanh hàng tuần đến đây là chấm dứt, hẹn gặp lại tất 

cả trong chương trỉnh phát thanh lần tới. 


