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Toàn ban Việt ngữ của đài FMgenki kính chào quí thính giả 

Chương trình phát thanh hằng tuần đươc thực hiện qua các giọng đọc là 

Nguyễn Việt và Tomoko Kaito 
 

☆みなさん、こんにちは。もうすぐゴールデンウィークです

ね。4 月から新しい生活を始めた人は、毎日緊張して過

ごしていたのではありませんか？一度立ち止まって、リラ

ックスしましょう。日本の 4月は美しい季節です。 

    

Xin thân ái chào tất cả mọi người. Còn không bao lâu mửa đến “Golden 

Week” hay tuần lể vàng. Với những ai bắt đầu cuộc sống mới vào tháng 4, 

cảm thấy chừng như có cái gì đó làm cho hồi hộp từng ngày không? Dừng 

lại một tí ! thư thả xem! Tháng 4 đất trời ở Nhật Bản tuyệt đẹp.  

 

☆はじめに、「国民健康保険」の手続きのおしらせです。 

✰/ Mở đầu chương trinh phát thanh, là thông tin về thủ tục tham gia Bảo 

hiểm Y tế Quốc gia. 

Khi một người nghỉ việc, bảo hiểm y tế hiện tại của đương sự sẽ không 

còn hiệu lực. 

Đương sự sẽ cần phải nộp đơn xin tham gia bảo hiểm y tế tại nơi làm việc 

mới, người phụ thuộc của thành viên gia đình hoặc gia nhập bảo hiểm y tế 

quốc gia. Những văn kiện cần thiết cần có như : "Giấy chứng nhận mất tư 

cách bảo hiểm y tế" do công ty trước đây của bạn cấp, loại giấy tờ tùy thân 
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như giấy phép lái xe và tài liệu xác minh My Number.... 

Khi bắt đầu làm việc tại một công ty mới, nếu đã tham gia Bảo hiểm Y tế 

Quốc gia, bạn sẽ cần phải hoàn tất thủ tục thanh toán. 

Nếu có người phụ thuộc liên hệ, cũng sẽ cần giấy tờ cần thiết cho họ. 

Biết thêm thông tin, vui lòng liên hệ với Ban Bảo hiểm Y tế Quốc gia tại 

ｔòa thị chính Himeji. 

         Hay điện thoại với số Tel: 079 – 221 - 2343.     

 

☆次
つぎ

に、がん検診のおしらせです。 

✩ /Tiếp theo là thông báo về việc sàng lọc ung thư. 

Thành phố Himeji tiến hành sàng lọc ung thư lưu động. Các xét nghiệm 

sàng lọc bao gồm ung thư dạ dày, ung thư phổi và ung thư ruột kết. Tầm soát 

ung thư ruột kết miễn phí cho người dân Himeji từ 40 tuổi trở lên. Các kỳ thi 

khác có thể mất tiền. Nếu muốn được sàng lọc, vui lòng nộp đơn trực tuyến 

qua Cổng thông tin nộp đơn trực tuyến của thành phố Himeji hoặc gọi đến 

số điện thoại chuyên sàng lọc ung thư di động dành cho người dân. Tel: 079- 

289- 1555 

Hiệp hội Y khoa Thành phố Himeji và các trung tâm cộng đồng địa 

phương sẽ tổ chức tầm soát ung thư cho phụ nữ. Ngày tháng và địa điểm sẽ 

được công bố trực tuyến qua Internet. Vui lòng ghi danh bằng cách gọi đến 

đường chuyên dụng kiểm tra sức khỏe dành riêng cho phụ nữ.  

 Tel : 079 -295- 3530. 

Cũng có thể đi khám sức khỏe tại một cơ sở y tế riêng. Trong trường hợp 

đó, vui lòng thông báo cho cơ sở y tế rằng muốn tầm soát ung thư không mất 

tiềnThành phố Himeji． 

Thành phố Himeji có kế hoạch gửi phiếu xét nghiệm miễn phí cho những 
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người đủ điều kiện vào giữa tháng 5. Có thể sử dụng "phiếu giảm giá miễn 

phí" cho các lần khám sức khỏe lưu động và khám sức khỏe cho phụ nữ. 

Để biết thêm thông tin, vui lòng liên lác với Phòng Phòng ngừa của Trung 

tâm Y tế Thành phố Himeji. Tel : 079- 289- 1555 

 

☆最
さい

後
ご

に、姫路市立美術館「高田賢三展」のおしらせです。 

☆Cuối cùng, là thông báo về "Triển lãm Takada Kenzo" tại Bảo tàng Nghệ 

thuật Thành phố Himeji 

Bảo tàng Nghệ thuật Thành phố Himeji sẽ tổ chức "Triển lãm Takada 

Kenzo" cho đến ngày 21 tháng 7.  

Takada Kenzo là nhà thiết kế thời trang nổi tiếng thế giới xuất từ thành 

phố Himeji. Màn sân khấu (rèm phía trước) mô tả những bông hồng lớn ở 

sảnh chính và sảnh giữa của “Arcrea
あ く り え

  Himeji
ひ め じ

”  cũng được thiết kế bởi 

Takada Kenzo Triển lãm này sẽ trưng bày khoảng 100 bộ trang phục tái hiện 

lịch sử 30 năm thương hiệu của Takada Kenzo, từ khi ra mắt cho đến khi ông 

nghỉ hưu. Triển lãm cũng sẽ bao gồm các bản phác thảo, nhật ký, chân dung 

tự họa và các vật phẩm quý giá.  

Tiền vào cửa là 1.500 yen cho người lớn, 1.000 yen cho học sinh trung 

học phổ thông và sinh viên đại học, và 800 yen cho học sinh tiểu học và trung 

học cơ sở. Bảo tàng đóng cửa vào thứ Hai. 

  Để biết thêm thông tin, vui lòng liên lạc với Bảo tàng Nghệ thuật Thành 

phố Himeji 

             TEL: 079- 222- 2288 

Chương trình phát thanh hàng tuần đến đây là chấm dứt, hẹn gặp lại tất 

cả trong chương trỉnh phát thanh lần tới. 


