Thang 9 nam 2021 s6 78 Ban tin sinh hoat danh cho ngoai kiéu.

<People>Phdngvéan =Y
' Khai triwong trung tdm giao lwu mdéi
o “Arcrea Himeji” cua Himeji P2

Sen-hime v&i Himeji -P3

“ Cam nhan mua thu quanh “Gin no Bashamichi” ----P4
Khac nhau & dau nhi? ~Chuyén dé Am thuc~ ----P5
Théng bao -++-P6

T chirc Giao Lwu Van Héa Quéc Té thanh phd Himeji phat hanh
m Nhom bién tap tinh nguyén tap chi théng tin

URL https://www.himeji-iec.or.jp

<People> Anh Simon Rowe (Australia)

Anh Rowe duoc sinh ra & New Zealand, vao nam 16 tudi anh chuyén
dén thanh phé Melbourne clia Australia. Anh bét dau sinh séng & Himeiji
tr ndm 1997 dén nay. Cong viéc hién nay ctia anh la viva lam giang vién
& trwdng dai hoc, vira viét van. Tap truyén ngan “Good Night Papa” clia
anh cling da trng dwoc chuyén thé thanh phim. Nam ngodi, tac phadm

mai tuyén tap truyén ngén clia anh da dwoc phat hanh.

Q: Co duyén anh dén véi Nhat Ban 1a gi?
A: T trwdc khi dén Nhat ban, t6i 1a mét nha van tw do va viét nhivng bai béo vé du lich,.v.v... Cho dén
nay, t6i da di dén khoang 30 quédc gia dé thu thap tai liéu. Nhat ban ciing la noi toi dén dé viét ki su.

Khi d6, dbi v&i t6i day mot dat nwdc than bi va lam t6i hiéu ky véi van héa, .v.v...

Q: An twong cla anh vé thanh phé Himeiji la gi?

A: Himeji & mét thanh phé rat dé sdng va con ngudi noi day thi rat gan gui, than thién. Sau nhivrng chuyén
di cdng tac hay di thu thap tai liéu, réi tré vé& Himeji thi Iic nao téi cling cdm thay that yén binh.
Hon niva, Himeji con cho t6i c6 cdm giac noi day 1a sw két hop hai hoa gitra hién dai va truyén théng.

T6i d&c biét thich cac |1 hdi va cling da viét nhiéu bai lién quan nhu: 18 hdi Nada No Kenka Matsuri.v.v...

Q: Anh d& can bang viéc la nha van va giang vién nhu thé nao?

A: Thinh thoang téi cling c6 s dung cudn tiéu thuyét ctia minh viét 1am tai liéu gidng day trong tiét hoc
clia trwong dai hoc. Cling ¢6 nhirng sinh vién mudn chuyén sang linh vwec phim hodc anime va toi
ngh rang né mang tinh thyc t& hon 1a luan van mang tinh hoc thuét.

Ngoai ra, trong nhirng lan di cong tac nwédc ngoai cla trwdng thi cé lic t6i thu tap tai liéu viét tiéu

thuyét.

Q: Hay cho t6i biét vé ké hoach twong lai ctia anh.
A: Mét tap truyén ngan trong cudn sach xuét ban nam ngoai cla t6i la cau chuyén viét vé nir tham td 1am

me don than. T6i mudn viét mot cubn sach vé co Ay.



Khai trwong trung tam giao lwu méi “Arcrea Himeji” caa Himeji

Trung tdm hoi nghi van hoéa thanh phb Himeji da dwoc khai trwong vao ngay 1 thang 9. Vi tén than
thudc la “Arcrea Himeji”. Arcrea 1a tir ghép gitra Cau lién két (Arc) - Sang tao (Creation). Noi day duoc
dat tén véi mong mubn “Sé 14 noi tré thanh ciu ndi ctia nhivng séng tao maéi, dan 16i vao twong lai”.

O vi tri thuan tién, tir ga JR Himeji di bd 10 phut theo hwéng déng, di qua con duwdng coé mai che la dén.
O day co thé t chirc nhidu sy kién véi 3 hdi trweng Ién, phong studio, khu trién 1am va phong hai thao.

- Hoi truong Ién - 2,010 ghé.
Lan dau tién trong vung Harima cé héi trwéng I6n hon 2,000 ché
ngdi. Ghé khan gia & tang 2 va 3 dwoc thiét ké theo kiéu ban cong,
sé khong tao nén su xa cach v&i san khiu va mang lai cho khan
gid cam giac that cla khong gian. La co s& van héa nghé thuat
clia viing Harima, noi day ngoai viéc té chirc cac hoat déng biéu
di&n nghé thuat, am nhac trong nwéc va qubc té thi con la dia

diém c6 thé td chire nhiéu hinh thirc sw kién da dang nhw: budi
x p R 3 Hoi trwdng I6n
dién thuyét, tranh luén khac nhau.

- Hoi trvong tAm trung 693 ghé.
La hoi trwdng cé ghé ngdi trai rong theo hinh canh quat. C6 thé to
chirc cac nghi 1€, cong dién am nhac, kich,.v.v...

- Hoi trudng nhd 164 ghé
La hoi trwerng co ghé ngdi sép xép kiéu bac thang. O day, cé thé
dé& dung cho nhitrng hoat déng nhw: budi biéu di&n am nhac, kich
véi quy mé nhd, clia cac ca nhan hay doan thé, td chirc 16p trai
nghiém,.v.v...

- Khu trién 1am  Dién tich khoang 4,000 m2, cao 9m
Khu trién Iam trai rong trong 1 khan phong khéng cé cot chdng. Tuy
thudc vao quy mod té chirc ma co thé chia thanh 3 phan. C6 thé t6
chtrc dwoc cac cudc trién 1am, hoi cho thwong mai, nghi 18, tiéc
chiéu dai v.v.... Ngoai ra, phia mat chinh dién con co “Nigiwai Hiroba
(khéng gian tréng rat nhdn nhip)”, mét nlra clia quang trudng nay

con c6 mai che nén co thé st dung td chirc trién Iam ngoai troi.

= Phong héi nghi
Tbng 10 phong. C6 thé thay ddi dién tich cac phong bang tdm
vach ngan. Dién tich t6i da cla phong la 690m? nén c6 thé dung
lam héi trwdng da chirc nang, khéng chi la phong hdi nghi ma
cling co thé dung dé té chire tiéc chiéu dai hay trién 1am.
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Sen-hime v&i Himeji

N N

Pay Ia mét trong chudi sw kién nhan dip khai trwong tda Arcrea Himeji, vé kich
“Opera — SENHIME” sé& duwoc cong dién vao ngay 11 & 12 thang 12. Chung t6i xin
gi&i thiéu dén quy vi vé Sen-hime — mot nhan vat lich sir cé méi lién quan sau sac

v&i Himeiji.

¢&ySen-hime (nam 1597 ~ nam 1666)
Sen-hime la chau cia TOKUGAWA leyasu — Shogun (twéng quan) dau tién thoi
dai Mac pht Edo. Vao ndm 1603, khi d6 dwoc 7 tudi thi Sen-hime da két hon
lan dau véi TOYOTOMI Hideyori. Sau khi Hideyori chét tran, Sen-hime két hén
lan 2 v&i HONDA Tadatoki viing Kuwana (nay |a tinh Mie) vao ndm 1616. N&m
1617, nang da chuyén t&i thanh Himeji cling v&i Tadatoki. Tinh cdm véi Tadatoki

tién trién tét dep va nang da 1an lwot sinh con gai Katsu-hime vao ndm 1618,

con trai Kochiyo vao ndm 1619. Nhwng bat hanh dién ra lién tiép khi con trai
Kochiyo mét vao nam 1621 - ltc 3 tudi, con Tadatoki mat vi bénh vao ndm 1626.
Sau céi chét ctia Tadatoki, Sen-hime cuing con gai Katsu-hime tr& vé Edo (nay la Tokyo). Réi sau d6

thi di tu, déi tén la “Tenjuin” va th® 2 ngudi chéng da mét.

Himeji — noi Sen-hime tirng sinh séng
Khi Sen-hime chuyén t&i thanh Himeji, ngwdi dan vang Harima da vui mirng chao dén nang coéng
chua xinh dep dwoc sinh ra trong gia dinh Shogun. Tuy sbng & Himeji chi ¢ 10 ndm nhuwng nhirng

ngay thang & cung chéng con dwoc cho 1a quang théi gian hanh phic nhét trong cudc doi Sen-hime.

¢&yPiém tham quan Sen-hime

D Khu Nishinomaru thanh Himeji,
Ké rang, day la noi ma vo chdng Sen-hime-Tadatoki d
sinh séng. Buoc bao quanh béi hanh lang tram gian
(Hyakken Rohka) dai khoang 240m. Tt hanh lang nay,

hang ngay Sen-hime huéng vé nui Otoko-yama & phia :
tdy bac cau nguyén cho hanh phuc va sy phon vinh NUi Otoko-yama nhin tir Hyakken Rohka
clia gia toc HONDA. Con “Kesho Yagura” & géc hanh

lang la noi Sen-hime dung lam chd nghi ngoi.

@ Dén Otoko-yama Sen-hime Tenmangu
Day la ngéi dén dwgc Sen-hime cho xay dwng vao nam 1623 & chan
nui Otoko-yama. Ngéi d&n dwoc xay theo hwéng dong dé co thé bai
vong tir thanh Himeji. Tlr cudc hdn nhan hanh phuc ctia Sen-hime va
chdng, ngdi dén con dwoc ndi la mang lai tinh yéu cho cac cap doi. O
nhiu noi trong d&n cé khéc hoa van “Mitsuba Aoi” — bidu twong gia &
mon cula gia toc TOKUGAWA.




Cam nhan mua thu quanh
“Gin no Bashamichi” — Con dwéng ngwa van chuyén bac!

“Gin no Bashamichi” Ia dwérng xe ngwa dwoc xay dwng dé

R z N ) B . . N ‘Gin no Bashamichi
van chuyén bac tir nui lkunoginzan dén cang Shikama. bé

thuc day hién dai hoa thi vao nam 1868, chinh phi Meiji da Lf\

thué ky sw nguwoi Phap Jean-Fraencois Coignet bao tri con Y Di tich thanh
) X * | Taked

dwdng. Day la con dwdng cdng nghiép cao toc duwoc lam dau areda

tien & Nhat va dwoc chi dinh la di san cta Nhat Ban. Xin gi¢i | Cao nguyén | 7~ %
. Tonomine
thiéu mét s6 dia danh tham quan vao mua thu & khu vwc nay. 3

Mé bac Ikuno

Ga JR Himeji

1. Mo bac Ikuno

M bac Ikuno dwgc mé vao dau thdi dai Heian (nam 807). Cang Shikama

Bi déng ctra vao ndm 1973 nhwng hién tai van cé thé vao
trong mé va thdy dwoc mét da nguyén ven ngay xwa cung khung canh lam viéc duwoc tai hién bdi
nhirng hinh nhan chuyén déng.
Théi gian tham quan: Tam 40 phat.
Cach di: 4 T giao 16 Ikuno cao téc Bantan Renraku mét 10 phut di xe.
=1 T ga Ikuno tuyén JR Bantan mat 8 pht di xe buyt Shinki Green, 10 phut di bo.

Chi phi: ngudi I6n 900 yén, hoc sinh trung hoc co' s& 600 yén, tiéu hoc 400 yén. Bai dau xe mién phi.

2. DPuwdng di bdé dwdng dai Tonomine
Cao nguyén Tonomine ndi tiéng v&i cay cd lau va ciing dwoc biét dén nhiéu 1a béi canh phim “Rirng
Nauy” va phim nhiéu tap Taiga. Ngoai ra, cé thé thay nhiéu loai thwc vat trén nui cao & ving dam lay.
The&i gian tham quan: 90 phat (néu bao gédm khu gan cao nguyén Mineyama mét tam 3~5 tiéng)
Céch di: o Tl giao 16 Kanzaki Minami cao téc Bantan Renraku méat 30 phut di xe.
Ngoai ra: Vao mua cé lau (thang 10 ~ dau thang 11), tr “ga Teramae” tuyén JR Bantan c6 chuyén

xe buyt dén thdng day. Bai dau xe c6 mét phi.

3. Thanh Takeda, thung lling Ritsuun-kyo.
Di tich thanh Takeda la thanh dwoc xay dwng trén dinh ndi cao khoang 350m, la 1
trong 100 thanh ndi tiéng cta Nhat. Néu may man thi ban cé thé thdy dwoc thanh m
Takeda hién ngang trong lan may vao budi sdng mua thu se lanh. Chinh  b&i phong M
canh nay nén thanh con dwoc goi la “lau dai trén may” hay “Machu Picchu Nhat Ban”.

Céch di: of# Tl nGt giao Asago cao tdc Bantan Renraku mét 15 phut di xe.

(Thanh Takeda) di bd dén phia tay 40 phut (Taxi 15 phat)
(Ritsuun-kyo) di bo vé phia déng 40 phut (Taxi 15 phat)
Chi phi: (Thanh Takeda) Phi tham quan - ngudi Ién (trung hoc phd théng tré 1én) 500 yén,
hoc sinh trung hoc co s& tré xuéng mién phi.
(Ritsuun-kyo) Phi ting hé 200 yén



Khac nhau & dau nhi? ~Chuyén dé Am thwc~

C6 nhiéu mén &n tuy tréng gibng nhau nhung lai cé tén goi khac nhau. Ban c6 tirng nghi qua la “ching
khac nhau & dau khéng?”. Lan nay, chang toi sé gidi thiéu mét s mén gan gii tuy tréng giébng nhung lai

cd mot s diém khac nhau.

Takikomi gohan, Maze gohan, Okowa

Takikomi gohan (Com dén):
La mén an cho nwéc dung, gia vi, nguyén liéu vao nau chung cung véi gao. Nguyén liéu sé theo s&
thich ma cho ca hoac thit, rau cti theo muia vao ndu cuing. Méi viing mién lai c6 nhirng cach goi khac
nhau nhu: ‘kayaku gohan”, “gomoku gohan”, “aji gohan”,.v.v...

Maze gohan (Com trén):

La mén an duwoc lam béng cach trdn cac nguyén liéu da ném gia vi véi com da duoc nau chin t&i

Okowa (X6i):

La mén &n dwoc lam bang cach hap chin gao nép. Mon “sekihan” chinh 1a mét loai "v
okowa dwgc ndu bang cach tron dau dd vao cung réi hap chin. .

Senbei, Okaki, Arare
Senbei (banh gao té):

Nguyén liéu chinh 1a gao t&. La loai gao gibng v&i gao ndu com ma ching ta

thwerng hay &n. Vi gao t& c6 d6 déo it nén da sé la khé né phéng va hay bj cirng.

s 48

5%
Okaki (bénh gao nép) - Arare (bong gao) : W .

N
Nguyén liéu chinh la gao nép. Loai I&n goi la “okaki”, loai nhé la “arare”. Gao N 4

nép sau khi gap nhiét thi d& phdng to nén cé nhiéu loai &n mém hon so véi banh senbei.

Manju, Daifuku, Dango

Manju:
V6 banh dugc lam béng b6t mi da dwoc nhao, bao boc phén nhan banh la dau do

nghién, sau d6 dem hép va nwéng. Banh “kouhaku manju” dwgc an vao nhivng dip

chic mwrng, banh “kuri manju” c¢6 hinh hat dé, banh “momiji manju” cé hinh |a
momiji,.v.v...

Daifuku:
V6 ngoai dwoc lam bang cach nhao gao nép hodc bot vo vién rdi boc phan nhan 13 B
dau dd nghién,.v.v... Néu phan nhan dau dé dwoc thay bang socola thi sé goi la
“chocolate daifuku” ho&c phan nhan 1a dau tay va dau dé nghién thi goi la “ichigo 0
daifuku”. Phan vé ma c6 thém hat dau thi goi la “mame daifuku”

Dango:
Dung bdt nép hodc bot gao t& ndn thanh nhivng vién nhd réi dem ludc hodc hap. Sau
d6 mot sb dem xién thanh que, mot sé quét 1én cac nudc sét lam tir nuéc twong hodc ;@/
dem tdm bot dau nanh.



#Thoéng bao tir Té6 Chirc Giao Lwu Van Héa Quéc Té thanh phd Himejivk

B T6 chirc trién 1am “Giao lwu quéc té cua toi” /
T ngay 15 dén ngay 30 thang 11, tai tAng 1 ctia Egret Himeji c6 t6 chirc trién 1am &nh, A
tho Senryu véi chi dé “Giao lwu qudc té cla t6i”. Xin mdi quy vi hay dén thuwéng thire.

Tho Senryu 1a thé loai tho vé&i cAu trac am 5 - 7 - 5 va tbng cong 1a 17 am.

Khéc véi thé tho Haiku, tho Senryu khéng ¢ quy luat st dung t ngir chi thoi tiét.

<O @ OThw ngé ban bién tapO €<

Ma gieo trdng IGc mla xuan da tré béng, cho ra that nhidu nhitng béng lta néng triu da buéc vao vu
gat. Hang ndm, sé t6 chirc nhirng 1& hdi véi ham y cdm ta than linh da ban cho vu mua bdi thu. That budn
vi nhirng ngay nay, do anh hwéng cla dich COVID-19 nén céc 1& hoi bi hdy. Xin ciu chuc strc khde dén

ban doc va mong réng moi nguwdi sé co thém nhiéu co’ hdi hda minh vai thién nhién.

Tl veng lién quan dén phong chéng thién tai
TWTA

=% Teiden: Cup / cét dién

(Vidy) StEEE Keikaku-Teiden: K& hodch clp / cét dien

o)

Tap chi dworc hoan thanh nh& sw tror gitip cta qui vi.
Tiéng Nhat : HONJO Masako, ISHITANI Hiroshi, MOCHIZUKI Toshiharu, MIYAMOTO Mika,
SHIGETA Fusako
Tiéng Viét : Lé Van Long, Tran Thi Thanh Ha, Hoang Nam Phwong, Dinh Thi Thu Trang,
Pham Thi Lé Thay, Pham Thj Thu Trang

Chung t6i chi dang tén qui vi da cho phép. Cam on sy hop tac cda qui vi !

Céc ban c6 thé xem dwoc nhivtng sb trwdc ctia  TVIVAIDN L1 tai trang Web ctia T chirc giao lwu van
héa quéc té thanh phd Himeji (https://www.himeji-iec.or.jp/). Xin cac ban vui long chd dén Tap chi tiép
theo sé dugc dy dinh phat hanh vao thang 12 nam 2021.

Chung tdi rAt mong nhirng y kién déng gép ciing nhw cdm twdng clia cac ban. Ching t6i dang can sw
gip d& thién chi cGa cac ban trong viéc phién dich va kiém ban thao, néu thay thich cdng viéc nay xin
moi lién lac theo dia chi dwéi day, chung t6i mong chd cac ban.

Dia chilién hé
Té Chire Giao Lwu Van Hoa Québc Té thanh phd Himeji
Egret Himeji 3F, 68-290 Honmachi Himejishi T670-0012
TEL : 079-282-8950 FAX : 079-282-8955
Email: info-iec@himeji-iec.or.jp




