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マイナンバーカードを 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

の 代
か

わりに 使
つか

うことが でき

ます 

 

3月
がつ

から、 マイナンバーカードを 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

として 使
つか

うことが できるよ

うに なります。 病
びょう

院
いん

や 薬
やっ

局
きょく

で マイナンバーカードを カードリーダー

という 機
き

械
かい

で 読
よ

んで 使
つか

います。 

 

前
まえ

もって 申
もう

し込
こ

んで ください 

申
もう

し込
こ

みは 「マイナポータル（国
くに

の オンラインサービス）」から できます。 

やりかたが 分
わ

からないときは、 姫
ひめ

路
じ

市
し

役
やく

所
しょ

１階
かい

の 住
じゅう

民
みん

窓
まど

口
ぐち

センターに 来
き

て ください。 マイナンバーカードと マイナンバーカードの 暗
あん

証
しょう

番
ばん

号
ごう

（あ

なただけが 知
し

っている 数
すう

字
じ

４つ）を 持
も

ってきて ください。  

 

マイナンバーカードを 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

の 代
か

わりに 使
つか

うと いいことが たく

さん あります 

〇仕
し

事
ごと

を 始
はじ

めたり、 仕
し

事
ごと

を 変
か

えたりしても 保
ほ

険
けん

証
しょう

の 代
か

わりに 使
つか

うこ

とが できます。 引
ひ

っ越
こ

し＜家
いえ

を 他
ほか

の 場
ば

所
しょ

に 移
うつ

すこと＞を しても、 保
ほ

険
けん

証
しょう

として 使
つか

うことが できます。 

 

〇高
こう

額
がく

療
りょう

養
よう

費
ひ

の 限
げん

度
ど

額
がく

適
てき

用
よう

認
にん

定
てい

証
しょう

などの 手
て

続
つづ

きが いらなくなります。 

 

〇特
とく

定
てい

健
けん

診
しん

や 薬
くすり

、 病
びょう

院
いん

で 払
はら

う お金
かね

などの 情
じょう

報
ほう

を マイナポータルで 

見
み

ることが できるように なります。 
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今
いま

の 保
ほ

険
けん

証
しょう

は 使
つか

うことが できなくなりますか 

今
いま

の 保
ほ

険
けん

証
しょう

も 使
つか

うことが できます。 しかし、 マイナンバーカードを 

使
つか

うと 手
て

続
つづ

きが 簡
かん

単
たん

に なります。 

 

マイナンバーカードを なくしたら どうしますか 

病
びょう

院
いん

に 行
い

ったことや 薬
くすり

の 情
じょう

報
ほう

は、 カードには 入
はい

りません。 カード

を 落
お

としたり、 なくしたりしたときは、 電
でん

話
わ

を かけて ください（マイナ

ンバー総合
そうごう

フリーダイヤル：0120-95-0178）。 他
ほか

の 人
ひと

が カードを 使
つか

うこと

が できないように して ください。 

 

どこの 病
びょう

院
いん

や 薬
やっ

局
きょく

で 使
つか

うことが できますか 

厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

の ホームページで 見
み

ることが できる 予
よ

定
てい

です。 姫
ひめ

路
じ

市
し

の 

ホームページでも 知
し

らせます。 使
つか

う前
まえ

に、 使
つか

うことが できるかどうかを 

見
み

て ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 

姫
ひめ

路
じ

市
し

マイナンバーコールセンター 079-221-2150 

マイナンバーカードを 保
ほ

険
けん

証
しょう

の 代
か

わりに 使
つか

うことが できるかどうかは 

マイナンバー総合
そうごう

フリーダイヤル 0120-95-0178（音
おん

声
せい

ガイダンス 4→2）に 聞
き

いて ください。 

 

「マイナポイント」を 使
つか

う 期
き

間
かん

が 延
えん

長
ちょう

に なりました 

2021年
ねん

 9月
がつ

 30日
にち

まで 延
えん

長
ちょう

に なりました。 3月
がつ

 31日
にち

までに マイナンバー

カードを もらう 手
て

続
つづ

きを した人
ひと

が マイナポイントを もらうことが で

きます。 早
はや

めに 手
て

続
つづ

きを しましょう。 詳
くわ

しくは ホームページを 見
み

て 

ください。 


