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2022年
ねん

 4月
がつ

 1 日
ついたち

から 18歳
さい

は 大人
お と な

です 

 

法律
ほうりつ

が 変
か

わります。 今
いま

までは、 20歳
さい

以
い

上
じょう

が 大人
お と な

でした。 2022年
ねん

 4月
がつ

 

1 日
ついたち

からは 18歳
さい

以
い

上
じょう

が 大人
お と な

です。 新
あたら

しく 大人
お と な

に なった人
ひと

は 知
し

らな

いことが 多
おお

いです。 自
じ

分
ぶん

で 決
き

めることに 慣
な

れていません。 悪
わる

い人
ひと

に だ

まされないように 気
き

をつけて ください。 

 

大人
お と な

（18歳
さい

）に なったら 何
なに

が できますか。 

自
じ

分
ぶん

の 考
かんが

えで さまざまな 契約
けいやく

＜約束
やくそく

＞が できます。 親
おや

の 同
どう

意
い

＜賛成
さんせい

 

すること＞は 必要
ひつよう

 ありません。  

例
たと

えば・・・ 

・携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

を 買
か

うことが できます。 

・一人
ひ と り

で 住
す

むための アパートを 借
か

りることが できます。 

・脱毛
だつもう

エステを 受
う

けることが できます。 

・クレジットカードを 作
つく

ることが できます 

・自
じ

動
どう

車
しゃ

を 買
か

うための お金
かね

を 借
か

りることが できます。 借
か

りた お金
かね

を 

毎月
まいつき

 少
すこ

しずつ 返
かえ

します。 （「ローンを 組
く

む」と 言
い

います） 

 

子
こ

どもの 契約
けいやく

と 何
なに

が 違
ちが

いますか。 

親
おや

の 同
どう

意
い

が ない 子
こ

どもの 契約
けいやく

<約束
やくそく

>は 取
と

り消
け

すことが できます。 

大人
お と な

の 契約
けいやく

は 自
じ

分
ぶん

の 都
つ

合
ごう

だけで 取
と

り消
け

すことが できません。 契約
けいやく

は 

守
まも

らなければ なりません。 勝
かっ

手
て

に やめることは できません。 
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どんなことに 気
き

を つけますか。 

・「簡単
かんたん

に お金
かね

を 稼
かせ

ぐことが できます」、 「ノウハウ」、 「投
とう

資
し

」、 「暗
あん

号
ごう

資
し

産
さん

（仮
か

想
そう

通
つう

貨
か

）」などの 言
こと

葉
ば

に 気
き

をつけて ください。 

・仲
なか

が いい人
ひと

から 誘
さそ

われても、 変
へん

な 話
はなし

は 断
ことわ

って ください。 

・よく 分
わ

からないときは、 契約
けいやく

しないで ください。 

・クレジットカードで 簡単
かんたん

に 高
たか

いものを 買
か

わない。 お金
かね

を 借
か

りない。 

・よく 分
わ

からないときは、 他
ほか

の人
ひと

に 相
そう

談
だん

して ください。 

※相
あい

手
て

との SNS や メールを 保
ほ

存
ぞん

して ください。 契約
けいやく

を 取
と

り消
け

すこと

が できることが あります。 

 

もし、 被
ひ

害
がい

に あったら どうすれば いいですか。 

一人
ひ と り

で 悩
なや

まず、 すぐに 電
でん

話
わ

して ください。 
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