
地地域域交交流流事事業業                                    主主催催：：公公益益財財団団法法人人姫姫路路市市文文化化国国際際交交流流財財団団  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 3 月 25 日（日）豊富公民館で、地域交流

事業「侯継敬さんと作るカラフル水餃子」

を開催しました。侯継敬さんは、中国の大

連市出身です。現在はご家族と神崎郡福崎

町にお住まいで、昨年「国際理解出前講座」

で中国文化やふるさと大連についてお話し

してくださった縁で、豊富公民館で水餃子

を教えてくださいました。 

 今回教えていただいたのは、餃子の皮に

野菜の汁を混ぜ込んで、カラフルに仕上げ

た水餃子で、水を使わずホウレン草、ニン

ジン、紫キャベツやかぼちゃを使ってカラ

フルに仕上げました。 

 餃子を皮から作ることも珍しいのに、そ

の生地をさまざまに組み合わせ、楽しく遊

びながら、美味しくてめずらしい餃子を作

ることができました。参加者の方々は講師

だけでなくそれぞれに交流も楽しんでくだ

さり、わきあいあいとした講座になりまし

た。 


