Ban tin sinh hoat danh cho ngudi ngoai quéc

Phat hanh : Hiép Hoi Giao Lwu Québc Té
V I VA Thanh phé Himeji

Ban tiéng Viét

Nhoém bién tap thién nguyén
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Tin tic vé 1& hoi

1.1. 2008

6.1. 2008

7.1. 2008

13.1. 2008

18.1. 2008

10. 2. 2008 ~ 9. 3. 2008 Baikasai (I& hoa mai) tir 9 dén 17 gi®

bi JR Himgji

Vao thanh Himeji mién phitir 7 gi& dén 16 gio
(Thang 12 ngay 29 va 30 nghi)

Doi clru héa ‘Lé xuat déng dau nam’

Dia diém : Higashi Abo (b& séng Ichikawa)

Biéu dién danh tréng; Déi cru hda hda tdu leo thang.

Soéng [ Ichi Kawa

Doi ciru hiém biéu dién  Phun nwéc dong loat.

Hattokusan Hachiyoji Onioi L& dubi ma qui & chuia Hattokusan Hachiyoji.

Céch di dén : Bi JR Bantansen, xudng ga Koro di bd vé hudng tay 3 cay sé.

Qui d6 qui xanh cdm duéc mua. Ném phat banh nép (mochi) cau stre khde, dwoc mua.
Tha diéu toan quéc  tir 10 gior 30 dén 15 gio

Dia diém : San dua ngwa Himeji

Céch di dén : Tlr nha ga Himeji di xe bus Shinki sb 3 hodc 4 khoang 15 phat xubng tai
trwéc sdn dua ngua (keibajo mae).

Ca toan quéc c6 khoang 800 con diéu tap trung lai.

Engyoji Onioi ‘Shujoe’ L& dudi qui & chiia Engyoji AF
. Lz . . . Thanh Himeji

Dia diém: Shoshazan Engyoji http://www.shosha.or.jp/ Kokoen

Nghi 1& phat gido cau nguyén phan tinh lai chuyén ndm

da qua, dinh y huwdng cho nam mai.

Qui d6 qui xanh vira nhay mua vira dudi 6n dich.

Ném rai thé goi 14 ‘Oni no hashi’ dé trir 6n dich.

Nha ga Himeji
T

Dia diém : Kokoen (canh thanh Himeji)

Trong khudn vién chwng bay bonsai nhiéu loai hoa mai (ume) di mau sc.

Céch di dén Shoshazan Engyoji va xe dién treo

T nha ga Himeji 1én xe bus Shinki (sb 8) di Shosha ropeway, khoang 30 phut ¥ 260
Gi¢ hoat dong cla xe dién treo (ropeway)
Trong mia déng : Tl ngay 1 thang 12 dén 28 thang 2 (c& méi 15 phit ¢ 1 chuyén)
Tuy nhién nam nay vi c6 kiém tra dinh ky nén ngwng chay tir ngay 26 thang 11
dén ngay 28 thang 12 ndm 2007.
(Ngay 31 thang 12, sé chay sudt dém ti 21 gid)
% Tién vé xe dién treo : 1 lwot di ngudilén  ¥500 tréem ¥250

Divavé nguwoilén  ¥900 tréem ¥450
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Thirc An Ngay Tét (O Sechi)

Vao dip Tét, nhirng ngwdi trong gia dinh, than tdc tu hop lai chdic ming ndm méi
va quay quan bén cac thirc &n O Sechi . O Sechi nguyén la nhirng mén an
dung dé cing thwong dé vao méi dip 1& Tét (1 nam c6 5 dip 18 Tét theo mua), va
hién nay dwoc cing dé goi nhirng thirc an vao ngay Tét Nguyén Dan. Day la mon
&n c6 nghia cau nguyén cho viéc trong trot ngii céc dwoc tring mua va nhiéu con
chau .

O Sechi dwoc cho vao hdp son bong cé nhiéu tang, nhiéu loai thirc &n va hop

duwoc chét loai 3 tAng hoac 5 tang. Vat liéu ding dé lam mén &n nay twong trung

cho sy chic lanh tai Nhat Ban va st dung nhiéu loai. Tirng loai thirc &n déu c6 y A Osechi

nghia riéng ctia né va xin duoc gi¢i thiéu mét vai mon nhuw sau.

m  Kazu No Ko (trieng ca Nishin dwoc wép mudi) Vi ¢6 nhiéu trirng nén cé y nghia cau nguyén
dwoc c6 nhiéu con chau

m  Kuro Mame (dau den dwoc hdm béi dwéng va xi dau) CAu nguyén cho viéc lam dwoc cham
chi siéng nang Va dwoc sbng manh khoé theo y nghia cda tir mame

m  Tazukuri (tr(rng non cda loai cd moi dwoc wdp vi ngot, cay) Vi ngay xwa ca moi dwgc dung
lam phan bén ruéng nén Cé y nghia cu nguyén cho dwoc tring mia.

m  Ni Shime (céc loai ci dwgc hdm mém) Céac thye phdm nhw ca rét hodc ¢ sen déu co chiv

un kém theo nén c6 y nghia la néu ding sé dwoc van tét vi un nghia la van. Khoai lang

thi c6 nhiéu ct khoai nhé kém theo nén biéu hién cho viéc c6 nhiéu con chau. Cua sen thi c6 16
nén c6 y nghia cu nguyén cho sy viéc nhin thay dwoc twong lai.

Lam Thie Cac Thirc An O Sechi

Xin dwoc gi¢i thiéu cach lam don gidn moén Ni Shimei. Va khéng nhirng mon nay chi dung trong dip

Tét ma binh thwong ciing cé thé thwéng thire. Quy vi hay lam thtr xem nhé !

Vat liéu va phan lvong  (phan 4 ngudi dung) =
Céach lam dashi (phan lwgng dé Iam)

Khoai lang......200 g Nudc cbt ham
% . 3 Konbu....25 g.
Konnyaku...... 1/2 miéng dashi ....cap 1+ 1/2
. . ; i Cé phoi khd bao méng....40 g
Cuasen.......... 150¢g duwdng...... muong I&n 1+ 2/3
oz . ; i Nwéc....9 cup
Carot............ 100 g mirin........ muéng I&n 2

R . Lau sach chét do ctia Konbu, cho vao ndl
xi dau...... muong I&n 2+ 1/2

Konbu va nwéc rdl dun Itva, hdm vira chin
> . > M s X X Y té,l
Got vé khoai lang, rira bang nwéc mudi cho sach chat nhon.

Ham mém bang nwéc sbi.

Ludc konnyaku bang nwéc sdi cho bay mui hoi.

Got vé cla sen va cat ra véi do day 1cm.

Got vo ca rét va cét ra véi do day khoang 7 8 mm

Cho vao nbi cac phani.2.3.4, réi cho nwéc cbt hdm vao. Van Ira 16n

cho ndp ndl rung lén, ham cho dén khi nwdc cét ham can di.
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Luat Giao Théng Pwong Lo da dwoc thay d6i mét s6 phan va sé cho dén ngay 19. 9. 2007 s& dwoc thi
hanh. Su thay dbi nay la tang cudng luat phap dél vél viéc udng rwou lai xe va dau giém mot cach cé ac
y viéc ubng rwou lai xe mai cho dén nay van chwa cham dut duoc,

Luat phat ddi vai viec 1ai xe

Say rvou lai xe............ bi phat t0 tlr 5 ndm tr& xudng hodc phat tién ti 1 triéu yen tré xubng
uéng ruou lai xe.......... bi phat t0 ttr 3 nam tré xudng ho&c phat tién tir 500.000 yen tré xuéng
(Chay) Say rwou lai xe.....trong 1 lit Alcohol ¢6 ndng d6 tir 0, 25mg tré Ién

Uéng rwou lai xe...trong 1 lit Alcohol ¢6 néng d6 tir 0, 15mg dén chwa day 0, 25 mg

Luat phat ddi v&i viec vi pham nghia vu cép ctru

Luat nay da dwoc stva dbi viéc khdng dung th» hanh vi so' bj phéat giac viéc udng rwou lai xe va khong
chiu ctu gitp ngudi bi tai nan ma bd di mét
Hinh phat....... phat t0 10 n&m tr& xuéng hodc phat tién 1 triéu yen tré xuéng.
X& phat bang luat giao théng dwéng 16 dbi véi trach nhiém cla nhirng ngwdl chung quanh ngoai
nguoi lai xe
Trwéc khi stra ddi, trong luat giao théng dwdng 16 khéng c6 hinh phat nay.

Luat phat déi v&i ngudi cung cap xe cho viéc lai xe thi gibng nhw s6__luat phat dbi véi viéc lai xe .

Nhirng ngudi cho ubng céc loai rwou tai tiém quan va ngwdi cho udng ruou tai cac budi tiec & nha
va nguwdi cung Ién xe do:
* Trwong hop say reou lai xe...... phat tu tlr 3 nam tr& xudng hoac phat tién tlr 500.000 yen tr&
xubng
* Trwong hop udng rwou lai xe.....phat ti t» 2 nadm tré xudng hoéc phat tién ti 300.000 yen tré

xubng

cho uéng céc loai rwou

Ngoai ra

Luat qui dinh buéc day an toan
v.v...& chd ngbi phia sau thi cho
dén ngay 19 thang 6 nam 2008 sé
dwoc thi hanh

Pé Tranh Viéc Ubng Rwou Lai Xe Va Cho Udng Rwou Lai Xe

Hay st dung cac phwong tién giao théng cdng cdng hodc goi xe dén ché.



Ky han con ngon va ky han hét dung (Shomi kigen va Shohi kigen)

Qui vi c6 khi nao lay ra tir trong ket td lanh mdt mén hang da bé vao iy tuan trudc khdng ? Da
queén Iting di mat, nhung ma cé con an duoc hay khdng day ! DA qua ngay ghi trén nhan mét roi,
ngai qua vay thi vt bé di hay sao ? C6 khi nao ban da bdi réi nhw vay hay khong ?

C0 2 loai ky han la *Ky han con ngon’ (shomikigen) va ‘Ky han hét ding’ (shohikigen) ma ta ci
twdng la thir ndo ciing gidng nhau. ‘Shomi’ c6 nghia Ia ‘an con cé vi ngon’, do d6 ‘shomikigen’ cd
nghia & ‘trong thdi han d6 mén thye pham an con ngon’, va ‘Shohi’ cé nghia 1a ‘xt dung cho hét’
cho nén ‘Shohikigen’ c6 nghia la ‘cho dén ngay dé phai &n cho hét'.

Ky han con ngon (Shomi kigen)

Thang thuwéng ‘Shomikigen’ dung cho thuc phdm dé lau duoc tir 6 ngay tré [én. thudng duoc
ghi Ién cac thirc &n bao quan duoc & nhiét dd thudng hoac td lanh nhw thit mudi (ham), xuc xich,
banh snack, d hop v.v...nhikng thir ndy c6 qué han ‘shomi kigen’ cling khéng phai la tAt ca déu
khéng con an dwoc ngay, ma pham chét c6 thé bi gidm nhung van con an duoc. Bbi véi nhirng
moén thye phdm gite duoc trén 3 thang thi ciing cé khi chi ghi thang va nam.

Trong trudng hop mon hang khdng co chi dan cach bao quan thi nén dé noi c6 nhiét dd binh
thuong, noi khdng cé anh mat troi chiéu thang vao, va dé noi c &m do thap.

Ky han hét dung (Shohi kigen)

Ky han hét diing duorc ghi trén nhirng thirc an khong thé bao quan dwoc nhu O bento va
banh tréi twoi. D6 la ky han an tAm &n duoc néu gitk cho ding phuong phéap bao quan ghi kem.
‘Shohikigen’ ma dé quéa 1 ngay rdi an thi khdng phai Ia bi triing thuc ngay, nhung néu tinh trang
b&o quan xau thi thirc &n co thé bj thiéu théi.

Nhuwng du ky han nao ciing vay, méi khi khui ra thi nén hay nhanh chong an cho hét chir dirng
ch& toi ky han.

Trich tv Home page cla Norinsuisan Sho  http:/Aawv.maff.go.jp/

VIVA dang can sy gidp d& thién chi ctia qui vi trong viéc phién dich va kiém ban thao, néu qui vi
cam thay thich thi trong cong viéc nay, xin lién lac dén dia chi dudi day. Ching téi mong chd qui vi.
Dia chi lién lac
Himeji International Association

670012 68290 3
TEL: 079-287-0820  FAX:079-287-0824  Mailto: kokusai@city.himeji.hyogo.jp

Da nhé sw phién dich va kiém ban thao ctia qui vi

Viét ngir : Ken Ishida ,Nguyen, Misa Kayama
Chung t6i ghi danh v&i sy cho phép. Cam on s hop tac cda qui vi.
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